令和7年度　香川県高等学校新人ウエイトリフティング競技大会実施要項

主催　　香川県教育委員会　香川県高等学校体育連盟

主管　　香川県高体連ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ競技専門部　香川県ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ協会

１．期日　　令和７年１０月２６日（日曜日）

２．会場　　香川県立香川中央高等学校　コモンホール
香川県高松市香川町大野2001
　　　　　　　　
３．日程　　検量　　　８：００～　９：００
[bookmark: _GoBack]　　　　　　　　開会式　　　９：３０～　９：４０
　　　　　　　　競技　　１０：００～１５：００
　　　　　　　　※参加人数状況や感染症対策により変更することがある。

４．種目　　規定２種目（スナッチ・クリーン＆ジャーク）

５．競技規定　　(公社)日本ウエイトリフティング協会競技規則による。
　　　　　　　　ただし、同規則の主な変更箇所は次のとおりとする。
　　　　　　　　（１）　検量順・試技順の抽選は競技委員長が行う。

６．競技方法　　（１）級別　男子：56kg級、60kg級、65kg級、71kg級、79kg級、88kg級、
94kg級、＋94kg級　　　　　　　　　　　　　　以上８階級
　　　　　　　　　　　　　　女子：48kg級、53kg級、58kg級、63kg級、69kg級、77㎏級
+77kg級　　　　　　　　　　　　　　　　　　 以上７階級

　　　　　　　　（２）団体は男女別の学校対抗とする。個人は各階級とする。
　　　　　　　　（３）団体は男子８名以内、女子7名以内とし、得点は団体出場選手にて順位をつけ、
その合計得点により順位を決定する。
各階級の得点は、１位５点、２位３点、３位２点、４位１点、とする。
　　　　　　　　（４）上記の得点合計によって学校順位を決定する。
同点の場合は上位入賞者の多い団体が上位となる。
　　　　　　　　（５）本大会は全国高校選抜大会の県予選を兼ねる。

７．参加資格　　（１）香川県高等学校体育連盟加盟校の生徒であること。
（２）全日制課程は、１・２年生、定時制課程は１・２・３年生で、
平成１９年４月２日以降に生まれたものとする。
ただし、同一学年での出場は１回限りとする。
　　　　　　　　



	種目
番号
	
２５


（３）チーム編成において、全日制課程・定時制課程・通信制課程生徒による混成は認めない。全日制・定時制・通信制は１校とみなし、同一校からの出場は１校とする。
　　　　　　　（４）転校後６ヶ月未満の者の参加は認められない。（外国人留学生もこれに準ずる）
　　　　　　　　　　ただし、一家転住等やむを得ない場合は、香川県高等学校体育連盟会長の許可があればこの限りでない。
　　　　　　　　　　（５）出場する選手は、あらかじめ健康診断を受け、在学する学校の校長の承認を必要とする。
　　　　　　　（６）香川県ウエイトリフティング協会に、2025年度選手登録を完了した者。
　　　　　　　（７）学校教育法第１条に定める高等学校以外の学校については、県高体連で参加が認められた者で、２学年までの年齢１８歳未満の者に限る。
　　　　　　　（８）その他の資格は、全国高等学校総合体育大会開催基準要項に準ずる。

８．参加申込　（１）申込方法
　　　　　　　　　　所定の用紙により１部作成し、確実な方法で申し込むこと。
　　　　　　　（２）申込場所
　　　　　　　　　　〒764-0011　仲多度郡多度津町栄町1-1-82　多度津高校　花城　正樹　宛
　　　　　　　（３）申込期日
　　　　　　　　　　令和７年１０月７日（火）　必着

９．参加料　（１）個人１名につき1,000円（加盟校以外も個人１名につき同額を徴収する。）
　　　　　　　　　　※参加料は原則申込時点で発生する。
　　　　　　　　　　※参加料は大会当日受付にて徴収する。

10．表彰　（１）団体１位に優勝杯、団体１位～３位に、高体連会長賞状を授与する。
　　　　　　　（２）個人１位～３位に高体連会長賞状を授与する。

11．諸会議　（１）監督会議
　　　　　　　　　　令和７年１０月２６日（日）　７：５０～
競技会検量室で行う。

12．連絡事項　（１）競技中の疾病、負傷などの応急処置は主催者側で行うが、その後の責任は
負わない。なお、参加者は健康保険証・マイナ保険証等、被保険資格の確認が出来るものを持参すること。

13．問合先　　不明な点は多度津高校、花城　正樹まで。
　　　　　　　　　　　　　TEL　0877-33-2131　　　FAX　0877-33-2132
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