
第53回 香川県高等学校総合体育大会レスリング競技実施要項 

 

１ 期  日   平成25年6月2日(日) 

 

２ 会  場  香川県立高松北高等学校     (高松市牟礼町牟礼1583-1) 

 

３ 日  程  6月1日(土) 計  量 13：00～13：30 レスリング場 

                6月2日(日) 開 会 式  9：50～10：00  レスリング場 

競 技 10：00～ 

               閉 会 式  試合終了後 

 

４ 競技規定  国際レスリング連盟ルールによる。（一部特別ルールを採用する。） 

 

５ 競技方法  (1) 階 級 

                  ア  学校対抗戦 50㎏級、55㎏級、60㎏級、66㎏級、74㎏級、84㎏級、120㎏級の７

階級で、自己体重の１階級上に出場できる。ただし、50㎏級の下限は46㎏とし、 

120㎏級は84㎏以上なければならない。 

                   イ  個人対抗戦 50㎏級、55㎏級、60㎏級、66㎏級、74㎏級、84㎏級、96㎏級、120

㎏級の8階級で、自己体重の１階級上に出場できる。ただし、50㎏級の下限は46㎏

とし、120㎏級は96㎏以上なければならない。 

                (2) 試合方法 

                      学校対抗戦、個人対抗戦ともにリーグ戦で行う。 

 試合時間は2分の3セット制で行う。(ピリオド間の休憩30秒) 

               (3) 計 量 

                       計量は、前日の13:00～13:30とし、所定の場所で行う。 

                (4) 変 更 

                   ア 学校対抗戦・個人対抗戦ともに、申し込み後の階級変更は認めない。 

                   イ  学校対抗戦の補員は4名までとし、次の条件により1階級上の出場を認める。    

                   １  申し込みの階級と一つ上の階級への出場は認めるが、84㎏級に申告した者は 

             120㎏級への出場はできない。 

                     ２ １階級上の出場は認めるが、１度出場した後の変更は認めない。 

                            例（50㎏級の計量に合格すれば、55㎏級に出場できるが、１度55㎏級に出場す

れば、50㎏級には出場できない。） 

(5) 本大会は、四国高校選手権大会の県予選を兼ね､団体､個人２位までを 県代表とする。

               (6) 本大会は、全国高校総体の県予選を兼ね、団体、個人１位までを県代表とする。    

 

６ 参加資格   (1) 香川県高等学校体育連盟加盟校の生徒であること。                   

               (2) 平成6年4月2日以降に生まれた者とする。ただし、出場は同一競技３回までとし、 

同一学年での出場は１回限りとする。       

                   （県高校総体と県定通総体は、同一の大会とする）             



 

 

              (3) チ－ムの編成において、全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成は 

認めない。 

              (4) 統廃合の対象となる学校については当該校を含む合同チームによる大会参加を認 

める。 

              (5) 転校後6ｹ月未満の者の参加は認めない。(外国人留学生もこれに準ずる）      

         ただし、一家転住等やむを得ない場合は、香川県高等学校体育連盟会長の許可があれ 

ばこの限りでない。 

              (6) 出場する選手はあらかじめ健康診断を受け、在学する学校の校長の承認を必要とする。

              (7) 平成25年度に(財)日本レスリング協会へ登録済みであること。 

              (8) 学校教育法第１条に定める高等学校以外の学校については、県高体連で参加が認め 

られた者で、3学年までの年齢19歳未満の者に限る。   

              (9) その他の資格は、全国高等学校総合体育大会開催基準要項に準ずる。 

 

８  参加制限  (1) 学校対抗戦の人員は監督１名、選手11名（マネ－ジャ－を含む）､合計12名とする。 

              (2) 個人対抗戦は各階級フリー参加とする。                 

 

９  参加申込   (1) 申込方法                                                     

                   所定の用紙により２部作成し各校で全競技まとめて確実な方法で申し込むこと。  

              (2) 申込場所                                                     

                    〒760-0017 高松市番町３丁目１－１     高松高等学校  内                 

                         香川県高等学校体育連盟事務局                           

              (3) 申込期日                                                     

                    平成25年5月10日（金）    正午   必着                       

                                                                               

10  表    彰  (1) 団体１位に優勝杯、教育長賞状１、高体連会長賞状１＋エントリ－数を授与する。  

             (2) 個人１、２位に高体連会長賞状１を授与する。                   

                                                                               

11  諸 会 議  (1) 団体､個人抽選会  5月26日（日）13:00より多度津高校で行う。 

(2) 監督会議          6月2日（日）9時00分よりレスリング場で行う。 

                                                                           

12  連絡事項  (1) 競技中の疾病、負傷などの応急処置は主催者側で行うが、その後の責任は負わない。 

なお、参加者は健康保険証を持参すること。   

                                                                      

16  問 合 先   不明な点は多度津高等学校、山田 円博 まで 

                    TEL 職場 (0877)33-2131        携帯 090-8285-1166 
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