
第６３回 四国高等学校選手権水泳競技大会要項

主 催 四国高等学校体育連盟・徳島県教育委員会・香川県教育委員会・四国四県水泳連盟

後 援 （財）徳島県体育協会・徳島市教育委員会・（財）徳島市体育協会

（財）香川県体育協会・高松市教育委員会・（財）高松市体育協会

主 管 徳島県高等学校体育連盟・香川県高等学校体育連盟・徳島県水泳連盟

香川県水泳協会

１ 期 日 (1) 競 泳 平成２４年７月２１日（土）・２２日（日）

開 会 式 平成２４年７月２１日（土)

９：００ ＪＡバンクちょきんぎょプール

競 技 第１日 ９：３０～ 第２日 ９：００～

(2) 飛 込 平成２４年７月２２日（日）

開 会 式 平成２４年７月２２日（日)

９：３０ ＪＡバンクちょきんぎょプール

競 技 １０：３０～

(3) 水 球 平成２４年７月２２日（日）

開 会 式 平成２４年７月２２日（日） ９：００ 高松南高等学校プール

競 技 １０：００～

２ 会 場 (1) 競 泳 ＪＡバンク蔵本公園ＪＡバンクちょきんぎょプール

〒 770－ 0044 徳島市庄町 1丁目 176番地の 2
℡ 088－ 631－ 7549

(2) 飛 込 ＪＡバンク蔵本公園ＪＡバンクちょきんぎょプール

〒 770－ 0044 徳島市庄町 1丁目 176番地の 2
℡ 088－ 631－ 7549

(3) 水 球 香川県立高松南高等学校

〒 761－ 8084 香川県高松市一宮町 531番地
℡ 087－ 885－ 1131

３ 競技種目（日程）

（ア）種 目

種 目 男 子 女 子

自 由 形 50 100 200 400 1500 50 100 200 400 800
背 泳 ぎ 100 200 100 200

競 バ タ フ ラ イ 100 200 100 200
泳 平 泳 ぎ 100 200 100 200

個人メドレー 200 400 200 400
リ レ ー 400 800 400
メドレーリレー 400 （ｍ） 400 （ｍ）

11演技種目 10演技種目
制限選択飛 各群より５演技種目 制限選択飛 各群より５演技種目

（各群より難易率合計 9.5 以内） （各群より難易率合計 9.5 以内）
飛 板 飛 込 自由選択飛 ６演技種目 自由選択飛 各群より５演技

飛 （３ｍ） （各群より。ただし、このうち１

種目はいずれの群より選択してよ

込 い。）

10演技種目 9演技種目（５つ以上の群より）
高 飛 込 制限選択飛 異群より４演技種目 制限選択飛 異群より 4演技種目

（異群より難易率合計 7.6以内） （異群より難易率合計 7.6 以内）
自由選択飛 各群より６演技 自由選択飛 異群より 5演技

水 参加チーム数により対戦形式を決定し、その競技方法に従い順位を決める。

球 組み合わせ等の詳細は、監督会議で決定する。



（イ）日 程

第１日 ７月２１日（土）

１ 男子 400mリレー 予選 １６ 女子 400m個人メドレー 決勝

２ 女子 400mリレー 予選 １７ 男子 50m自由形 決勝

３ 男子 400m個人メドレー 予選 １８ 女子 50m自由形 決勝

４ 女子 400m個人メドレー 予選 １９ 男子 1500m自由形 タイム決勝

５ 男子 50m自由形 予選 ２０ 女子 800m自由形 タイム決勝

６ 女子 50m自由形 予選 ２１ 男子 200m平泳ぎ 決勝

７ 男子 200m平泳ぎ 予選 ２２ 女子 200m平泳ぎ 決勝

８ 女子 200m平泳ぎ 予選 ２３ 男子 200m自由形 決勝

９ 男子 200m自由形 予選 ２４ 女子 200m自由形 決勝

１０ 女子 200m自由形 予選 ２５ 男子 200mバタフライ 決勝

１１ 男子 200mバタフライ 予選 ２６ 女子 200mバタフライ 決勝

１２ 女子 200mバタフライ 予選 ２７ 男子 200m背泳ぎ 決勝

１３ 男子 200m背泳ぎ 予選 ２８ 女子 200m背泳ぎ 決勝

１４ 女子 200m背泳ぎ 予選 ２９ 男子 400mリレー 決勝

１５ 男子 400m個人メドレー 決勝 ３０ 女子 400mリレー 決勝

第２日 ７月２２日（日）

３１ 男子 400ｍメドレーリレー 予選 ４６ 女子 400ｍメドレーリレー 決勝

３２ 女子 400ｍメドレーリレー 予選 ４７ 男子 200ｍ個人メドレー 決勝

３３ 男子 200ｍ個人メドレー 予選 ４８ 女子 200ｍ個人メドレー 決勝

３４ 女子 200ｍ個人メドレー 予選 ４９ 男子 400ｍ自由形 決勝

３５ 男子 400ｍ自由形 予選 ５０ 女子 400ｍ自由形 決勝

３６ 女子 400ｍ自由形 予選 ５１ 男子 100ｍ平泳ぎ 決勝

３７ 男子 100ｍ平泳ぎ 予選 ５２ 女子 100ｍ平泳ぎ 決勝

３８ 女子 100ｍ平泳ぎ 予選 ５３ 男子 100ｍ自由形 決勝

３９ 男子 100ｍ自由形 予選 ５４ 女子 100ｍ自由形 決勝

４０ 女子 100ｍ自由形 予選 ５５ 男子 100ｍバタフライ 決勝

４１ 男子 100ｍバタフライ 予選 ５６ 女子 100ｍバタフライ 決勝

４２ 女子 100ｍバタフライ 予選 ５７ 男子 100ｍ背泳ぎ 決勝

４３ 男子 100ｍ背泳ぎ 予選 ５８ 女子 100ｍ背泳ぎ 決勝

４４ 女子 100ｍ背泳ぎ 予選 ５９ 男子 800ｍリレー タイム決勝

４５ 男子 400ｍメドレーリレー 決勝

４ 競技規定 (財)日本水泳連盟競技規則による。

５ 競技方法 学校対抗とし、選手権校の決定については全国高校に準ずる。

６ 参加資格

(1) 選手は、学校教育法第１条に規定する高等学校（中等教育学校後期課程を含む）に在籍する生
徒であること。

(2) 選手は、各県高等学校体育連盟加盟校の在校生徒で四国大会参加資格(競泳・各県予選で８位ま
での者及びチーム。飛込･各県団体の推薦による。水球･各県予選で２位までのチーム。)を得た者。

(3) 平成２４年度(財)日本水泳連盟競技者登録を完了した者であること。
(4) 年齢は、平成５年４月２日以降に生まれた者であること。ただし、出場は、同一競技３回ま
でとし、同一学年での出場は１回限りとする。

(5) チーム編成において、全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成は認めない。
(6) 統廃合の対象となる学校については、当該校を含む合同チームによる大会参加を認める。
(7) 転校後１年未満のものは参加を認めない。（外国人留学生もこれに準ずる）。ただし、一家転
住等やむを得ない場合は、各県高体連会長の認可があればこの限りでない。

(8) 出場する選手はあらかじめ健康診断を受け、在学する学校の校長及び所属する高等学校体育連
盟会長の承認を必要とする。



(9) 参加資格の特例
ア 前記(1)(2)に定める生徒以外で、当該競技要項により大会参加資格を満たすと判断され、各県
高等学校体育連盟が推薦した生徒について、別途に定める規定に従い大会参加を認める。

イ 前記(3)アのただし書きについては、学年の区分を設けない課程に在籍する生徒の出場は、同
一競技３回限りとする。

【大会参加資格の別途に定める規定】

１ 学校教育法第 72条、115条、124条及び 134条の学校に在籍し、各県高等学校体育連盟の大会に
参加を認められた生徒であること。

２ 以下の条件を具備すること。

(1) 大会参加資格を認める条件
ア 四国高等学校体育連盟の活動目的を理解し、それを尊重すること。

イ 参加を希望する特別支援学校、高等専門学校、専修学校及び各種学校にあっては、学齢、修

業年限ともに高等学校と一致していること。また、連携校の生徒による混成は認めない。

ウ 各学校にあっては、各県高等学校体育連盟の予選会から出場を認められ、四国大会への出場

条件が満たされていること。

エ 各学校にあっては、部活動が教育活動の一環として、日常継続的に責任ある顧問教員の指導

のもとに適切に行われており、活動時間等が高等学校に比べて著しく均衡を失していず、運

営が適切であること。

(2) 大会参加に際し守るべき条件
ア 四国高等学校選手権開催基準要項を遵守し、競技種目別大会申し合わせ事項等に従うととも

に、大会の円滑な運営に協力すること。

イ 大会参加に際しては、責任ある教員が引率するとともに、万一の事故の発生に備えて傷害保

険に加入しておくなど、万全の事故対策を講じておくこと。

ウ 大会開催に要する経費については、応分の負担をすること。

7 引率・監督について

(1) 引率責任者は、団体の場合は校長の認める当該校の職員とする。個人の場合は校長の認める学
校の職員とする。

(2) 監督、コーチ等は校長の認める指導者とし、それが外部指導者の場合は傷害・賠償責任保険(ス
ポーツ安全保険)等に必ず加入することを条件とする。

(3) ただし、上記(1)(2)について各県における規定が定められ、引率・監督者がこの基準により限
定された範囲内であれば、その規定に従うことを原則とする。

8 参加制限

(1) 競泳、飛込は１校１種目３名（全国大会特別出場措置者含む）以内、１名２種目以内。（ただ
し、リレーを除く）

(2) リレーの補欠については、リレーは２名、メドレーリレーに４名まで申し込むことができる。
(マネージャー１名を申し込める。ただし各県高体連の指示に従うこと。）

(3) 水球は１チーム、監督１名、選手１３名とする。

9 参加申込

(1) 申込書類
学校長認知書（４枚複写）

(2) 申込方法
学校長認知書については参加校で、競泳･飛込・水球それぞれ別々に作成し、４枚複写の１部

は参加校控えとし、残り３部を各県高体連水泳専門委員長あてに送付する。委員長は、１部は

各県高体連事務局へ送付し、１部は下記(3)へ申し込むこと。１部は、委員長控えとする。
(3) 申込場所
① 競 泳 〒 779-3303 徳島県吉野川市川島町桑村字岡山 367-3

徳島県立川島高等学校内 鳴川 幸恵 宛

TEL 0883-25-2824 FAX 0883-25-5340
② 飛込み 〒 779-3303 徳島県吉野川市川島町桑村字岡山 367-3

徳島県立川島高等学校内 鳴川 幸恵 宛

TEL 0883-25-2824 FAX 0883-25-5340



③ 水 球 〒 761-8084 香川県高松市一宮町 531
香川県立高松南高等学校内 光田 康志 宛

TEL 087-885-1131 FAX 087-885-1133
※ 緊急の場合は、FAXでも仮申込書を受け付けるが、必ず正規の参加申込書を送付す
ること。FAXで仮申込を送付した場合は、着信の有無を確認すること。

(4) 申込期日 平成２４年６月２９日（金）必着

(5) 棄権について
棄権は原則として認めない。ただし、やむをえない事由により棄権する場合には直ちに開催

県水泳専門部に報告し、その理由書を当該校長より所属高体連会長宛に提出すること。

10 参 加 料

(1) 競泳・飛込 １人 １，６００円（補欠も参加料が必要）

(2) 水 球 １チーム １５，０００円

＊支払方法： 各校監督が、監督会議の受付で支払うこと。

＊参加申込後の棄権については、団体・個人とも参加料の払い戻しはしない。

11 表 彰

(1) 競泳・飛込
ア 団体・個人とも３位まで表彰状。個人１位にメダルを授与する。

イ 競泳は、男女団体優勝校及びリレーの優勝チームに、優勝杯を授与する。また、男女最優秀

選手を表彰する。

(2) 水 球

ア ３位までに表彰状を授与する。

イ 優勝校に優勝杯とエントリー人数分の表彰状及びメダルを授与する。

12 宿 泊

(1) 宿泊料金 １泊２食で７，３００円(税込 7,665 円)とする。弁当７００円(税込)は別途注文。
(2) 申込方法 所定の用紙に必要事項を明記の上、各県委員長が一括して申し込むこと。

(3) 開催県配宿を厳守すること。
(4) 申込場所 参加申し込みと同じ。

(5) 申込期日 平成２４年６月２９日(金) 必着

13 監督会議 (競 泳) 平成２４年 ７月２０日(金) １７：００から

ザ・グランドパレス

〒 770-0831 徳島県徳島市寺島本町西１－６０－１ TEL 088-626-1111
(飛 込) 平成２４年 ７月２２日(日) ９：００から

ＪＡバンクちょきんぎょプール

（水 球） 平成２４年 ７月２１日(土) １７：００から

香川県立高松南高等学校

14 連絡事項

(1) 競技中の疾病、傷害等については、主催者側で応急処置するが、その後の責任を負わない。
なお、参加者は、健康保険証を持参すること。

(2) 前年度団体優勝校並びにリレーの優勝チームは、優勝校の返還ができるように持参すること。
(3) 申し合せ事項
ア 下記記録を県大会で突破しない者は出場できない。

＊男子 1500m自由形 ２１分００秒 400m自由形 ６分００秒

400m個人メドレー ６分３０秒

＊女子 800m自由形 １３分００秒 400m自由形 ６分３０秒

400m個人メドレー ７分００秒

イ 下記競技については、タイム決勝とする

＊男子 1500ｍ自由形、800ｍリレー ＊女子 800ｍ自由形



(4) 全国大会への出場資格
ア 全国大会参加資格は、全国大会要項による。

イ 標準記録は本年度の基準による。

ウ 全国大会特別出場措置による出場の場合は、その理由書を当該学校長より高体連水泳専門委

員長に提出すること。

(5) 飛込演技種目申込みについては、所定の飛込演技種目申込用紙並びに計算難易率を記入して、
当該競技の当日９時からの監督者会議終了までの間に飛込プールサイドの「種目用紙入」の箱に

投函すること。

(6) 練習時間
＊(競 泳)

７月２０日(金) １３：００から１６：３０まで会場本プールにおいて練習可。

＊(飛 込)

７月２１日(土) １５：００から１６：３０まで会場本プールにおいて練習可。

＊(水 球)

７月２１日(土) １３：００から１６：３０まで会場本プールにおいて練習可。

(7)交通案内
＊(競 泳)

ＪＲ徳島駅より会場へは、タクシーで約１,500円です。ＪＲ蔵本駅より 0.8km徒歩約５分で
す。

＊(飛 込)

ＪＲ徳島駅より会場へは、タクシーで約１,500円です。ＪＲ蔵本駅より 0.8km徒歩約５分で
す。

＊(水 球)

ＪＲ高松駅より会場へは、タクシーで約 2,500円です。琴電一宮駅より徒歩約 5分です。

15 その他

(1) 不明な点があれば、徳島県立川島高等学校 鳴川まで連絡して下さい。

(2) 学校の略称は各県で統一した略称を記入して下さい。
(3) 提出書類はすべて読みやすい丁寧な字でお願いします。
(4) マネージャーは選手の下の欄に記入して下さい。
(5) 押印(複写を含め)を忘れずにお願いします。


